Wedstrijdreglement Basisscholen Volleybaltoernooi

Algemene informatie
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Het basisscholen volleybaltoernooi is bedoeld voor kinderen uit de groepen 5/6 en 7/8.
Alle wedstrijden worden gespeeld in Sporthal Zeewijk, muiden.

De sporthalkantine is geopend.

EHBO is aanwezig.

Elk team dient een coach te hebben (voorafgaand aan het toernooi opgeven!) die
verantwoordelijk is voor de kinderen van het team.

De coach van elk team dient zich voor de eerste wedstrijd bij de wedstrijdleiding aan te
melden.

De coach van elk team dient zich na afloop van de laatste wedstrijd bij de wedstrijdleiding af
te melden en kan dan een herinnering voor alle teamleden ophalen.

In de sporthal mag alleen gespeeld worden op zaalschoenen zonder zwarte zolen. Deze
schoenen dienen schoon te zijn.

Laat geen waardevolle spullen onbeheerd in de kleedkamers achter. De wedstrijdleiding kan
niet verantwoordelijk worden gehouden voor verdwenen kleding, voorwerpen, etc.

De wedstrijdleiding is niet verantwoordelijk voor ongevallen.



Algemeen spelreglement
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Een wedstrijdveld is een verkleind volleybalveld van 6 m breed bij 4,5 m lang. Voor alle
groepen is de nethoogte 2,00 m.

Een team bestaat uit minimaal 4 kinderen waarvan er in ieder geval altijd 1 meisje in het veld
moet staan. Als er geen meisje in het veld staat wordt door de scheidsrechter een
waarschuwing gegeven. Bij alle volgende keren krijgt de tegenstander 3 extra punten per
rally.

Onbeperkt indraaien vanaf de serviceplek is toegestaan.

Alleen bij blessure mag gewisseld worden.

Er zijn geen time-outs toegestaan.

Er wordt niet van wedstrijdhelft gewisseld, het team als eerste genoemd op het
wedstrijdbriefje staat links van de scheidsrechter en mag beginnen met serveren.

De coach zorgt ervoor dat een team op tijd klaar staat om te beginnen.
De tijdsduur van de wedstrijden wordt centraal geregeld.
Het spel stopt zodra het eindsignaal heeft geklonken.

De scheidsrechter vult de stand in op het wedstrijdformulier en laat deze door beide coaches
ondertekenen. De wedstrijdleiding beschouwd de uitslag op deze briefjes als een vaststaand
feit. Ook als een coach niet heeft ondertekend gaat de wedstrijdleiding ervan uit dat het
betreffende team akkoord is met de uitslag. De uitslag kan niet achteraf eenzijdig worden
veranderd. Protest is niet mogelijk.

Per gewonnen wedstrijd krijgt een team 2 punten, bij gelijk spel krijgt ieder team 1 punt, en
bij verlies 0 punten.

Het team met de meeste wedstrijdpunten is poulewinnaar. Bij gelijke stand telt de uitslag
van de wedstrijd(en) die beide teams tegen elkaar gespeeld hebben. Indien dit ook gelijk is
telt het puntensaldo ("doelsaldo") en tot slot de meest gescoorde punten. Indien dit ook
gelijk is wordt er door de wedstrijdleiding geloot.

Voor alle gevallen waarin dit wedstrijdreglement niet voorziet beslist de wedstrijdleiding.



Spelregels groep 5/6
& De teams stellen zich op in de vorm van een ruit (midvoor, links- en rechts van het midden,
midachter).

Links van het midden Rechts van het midden
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Midachter Midvoor | Midvoor Midachter
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Rechts van het midden Links van het midden

% Eenrally begint wanneer de speler midachter de volleybal door middel van een onderhandse
gooibeweging® of onderhandse service** over het net speelt. Dit mag vanaf elke plek in het
veld.

& Indien de bal niet over het net wordt gespeeld krijgt de tegenstander een punt.

% De bal die over het net komt wordt door 1 teamlid gevangen en gegooid naar een andere
speler in het team. Deze tweede speler mag ervoor kiezen om:
& de balin 1 keer over het net spelen met volleybalspecifieke speelbeweging***,
& de bal te vangen en vervolgens in een vloeiende beweging met een onderhandse of
bovenhandse gooibeweging* over het net te gooien.

& Voor beide teams worden deze gooi-vang-speelbewegingen gevolgd tot de bal de grond
raakt of te vaak wordt aangeraakt.

& Indien de bal niet gevangen wordt, niet over het net gespeeld wordt of te vaak gespeeld
wordt krijgt de tegenstander een punt.

% Na een gemaakt punt draaien beide teams 1 plek met de klok mee door.

% Het team dat een punt gescoord heeft mag beginnen met de volgende service.

* Volleybalspecifieke gooibeweging
- Onderhandse gooibeweging: gooien met gestrekte armen onderhands "vanaf de knie", met twee
handen
- Bovenhandse gooibeweging: gooien d.m.v. uitstoten vanaf het voorhoofd, met twee handen
NIET TOEGESTAAN: vanuit de nek gooien (inworp), van onder de kin wegstoten, gooien met een
slingerworp, dunken van de bal.

** Onderhandse service
- Een opslag met 1 arm onderhands

*** Volleybalspecifieke speelbeweging
- Onderarmse volleybaltechniek: de bal wordt met gestrekte armen onderarms over het net gespeeld
- Bovenhandse volleybaltechniek: de bal wordt met twee handen over het net gespeeld
NIET TOEGESTAAN: de bal bovenhands spelen met 1 hand (smashen) en blokken



Spelregels groep 7/8
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De teams stellen zich op in de vorm van een ruit (midvoor, links- en rechts van het midden,
midachter).

Links van het midden Rechts van het midden

O OO O

Midachter Midvoor | Midvoor Midachter
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Rechts van het midden Links van het midden

Een rally begint wanneer de speler midachter de volleybal door middel van een onderhandse
service* over het net speelt. Dit moet van achter de achterlijn.

Indien de bal niet over het net wordt geserveerd krijgt de tegenstander een punt.

De bal die over het net komt wordt door speler 1, zonder de bal eerst te vangen, met een
volleybalspecifieke beweging** naar speler 2 gespeeld. Speler 2 vangt de bal en gooit deze
met een volleybalspecifieke gooibeweging*** naar speler 3. Speler 3 speelt de bal, zonder
deze eerst te vangen, met een volleybalspecifieke beweging** over het net.

Voor beide teams worden deze speel-vang-gooi-speelbewegingen gevolgd tot de bal de
grond raakt, de bal gevangen wordt i.p.v. gespeeld, de bal gespeeld wordt i.p.v. gevangen of
te vaak wordt aangeraakt.

Indien de bal niet goed gespeeld wordt, niet goed gevangen wordt, niet over het net
gespeeld wordt of te vaak gespeeld wordt krijgt de tegenstander een punt.

Het team dat een punt gescoord heeft mag beginnen met de volgende service.
Als een team meerdere punten achter elkaar scoort mag dezelfde speler blijven serveren.
Een speler mag maximaal 3 keer achter elkaar serveren waarna er met de klok mee

doorgedraaid moet worden.

Als de tegenstander de vorige punt heeft gescoord moet eerst met de klok mee
doorgedraaid worden alvorens er geserveerd mag worden.

* Onderhandse service

Een opslag met 1 arm onderhands

** Volleybalspecifieke speelbeweging

Onderarmse volleybaltechniek: de bal wordt met gestrekte armen onderarms over het net gespeeld
Bovenhandse volleybaltechniek: de bal wordt met twee handen over het net gespeeld
NIET TOEGESTAAN: de bal bovenhands spelen met 1 hand (smashen) en blokken

*** Volleybalspecifieke gooibeweging

Onderhandse gooibeweging: gooien met gestrekte armen onderhands "vanaf de knie", met twee
handen

Bovenhandse gooibeweging: gooien d.m.v. uitstoten vanaf het voorhoofd, met twee handen
NIET TOEGESTAAN: vanuit de nek gooien (inworp), van onder de kin wegstoten, gooien met een
slingerworp, dunken van de bal



