@ Sport en bewegen voor

jong-volwassenen (17-37 jaar), met een
licht verstandelijke beperking, autisme of NAH

Bij Aloha doen we leuke activiteiten waarbij je gewoon jezelf
kan zijn, op jouw eigen tempo. Bovendien leer je zo nieuwe
leeftijdsgenoten kennen!

In samenwerking met STG, Sportloket Velsen en
Sportsupport organiseren wij dit keer een aantal toffe
sportclinics in Santpoort-Zuid.
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www.aloha-haarlem.nl

Zaterdag 11 mei 15:30-16:30 uur - Boksen
Zaterdag 18 mei 15:30-16:30 uur - Lasergamen
Zaterdag 1 juni 15:30-16:30 uur - Boogschieten

Locatie:

't Gymhuys
Blekersveld 52
2082 EK Santpoort-Zuid
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Sport en bewegen voor
kinderen met een beperking

Sport en bewegen helpt je om je beter te gaan voelen, fitter te
worden en ook sociaal-emotioneel draagt het positief bij aan
de ontwikkeling van jonge kinderen.

In samenwerking met Stichting de Baan, Sportloket Velsen en
Sportsupport organiseren wij verschillende sportclinics.
Het aanbod is voor kinderen met een verstandelijke handicap
in de leeftijd van 6 tot en met 13 jaar.
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Opgeven kan op:
https://sportpasvelsen.nl/iedereenactief
of scan de code:

Locatie:

't Gymhuys
Blekersveld 52
2082 EK Santpoort-Zuid

Zaterdag 11 mei 14:00-15:00 uur - Boksen
Zaterdag 18 mei 14:00-15:00 uur - Lasergamen
Zaterdag 1 juni 14:00-15:00 uur - Boogschieten




